
Momento com Deus – Crianças de 07 a 09 anos 

NOME:_____________________________________________________DATA: 24/09/2023 

JACÓ FOGE DE LABÃO E ENCONTRA ESAÚ 
Versículos para Memorizar: 

1 – Portanto, se alguém está em Cristo, é nova criação. As coisas antigas já passaram; eis 
que surgiram coisas novas! (2 Coríntios 5:17) 
2 – Mas agora assim diz o Senhor, aquele que o criou, ó Jacó, aquele que o formou, ó 
Israel: "Não tema, pois eu o resgatei; eu o chamei pelo nome; você é meu. (Isaías 43:1) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
SEGUNDA - FEIRA 
1. Deus multiplicou os rebanhos de Jacó. Os filhos de Labão então começaram a dizer que 
Jacó ficou rico a custas do seu pai Labão. Labão também mudou sua forma de tratar Jacó. 
Desvende o enigma abaixo e descubra por que tudo isso estava acontecendo na vida de 
Jacó. 
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Por que no passado ... 

Jacó 
__ __ __ __ __ __ __ 

seu pai e irmão. 
Eles tinham 

__ __ __ __ __ __ __ 
com isto 
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Por isso, no presente ... 

Deus estava 
retirando de seu 

__ __ __ __ Ç  Ã __ o gosto pela __ __ __ __ __ __ __ 
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2. Deus disse para Jacó voltar para a terra da sua família. Ele, porém, tinha medo de Esaú. 
Deus, portanto, falou mais uma vez com Jacó. Faça a atividade a seguir e descubra o que 
Jacó ouviu do Senhor. Responda as perguntas e descubra a palavra que completa a frase 
abaixo. 
a. Filho peludo de Isaque. 
b. Filho da promessa de Abraão. 
c. Nome da parte seca que Deus deu na criação. 
d. Terra prometida à Abraão. 
e. Pecado da humanidade quando construiu a torre de Babel. 
f.  Primeira mulher criada por Deus. 
g. Filho da serva de Sara. 
  

Deus disse a Jacó: “Eu __ __ __ __ __ __ __ com você, não tenha medo!” 
3. Jacó então obedeceu imediatamente. Ele chamou Raquel e Lia, que concordaram em 
fugir com ele, e planejou cuidadosamente o momento para fugir. Encaixe as peças no 
quadro em branco a seguir e descubra o que Jacó fez para fugir. Só existe uma forma de 
encaixar. Dica: Leia Gênesis 31.17-18 

a.  E S A U   

b. I S A Q U E  
c.  T E R R A  

d. C A N Ã A   
e. O R G U L H O 

f.  E V A    
g.  I S A Q U E 



 
 
 
      
 
 
 
 
 
Agora, complete as palavras que faltam abaixo com as palavras formadas no quadro. 
Resposta: Então Jacó ___________ seus filhos e suas mulheres a ___________ nos camelos 
e _____________ todo o seu rebanho, junto com todos os bens que havia acumulado e foi 

para a terra de _____________, à casa de seu pai Isaque. 
Refletindo: Deus sabia do medo que Jacó sentia, e Deus também conhece o seu coração. Mas 
mesmo com medo, Deus falou que estaria com Jacó, e Deus também está conosco sempre.  
Lição: Mesmo com medo, posso crer que Deus está comigo. 
Escreva uma situação que deixa você com medo. Sinto medo quando: _______________ 
__________________________________________________________________________ 
Decidindo: (    ) Decido orar agora e entregar essa situação pra Deus, vou pedir pra Ele me 
dar coragem para enfrentar meus medos e vou confiar que Ele está comigo sempre. 
Compartilhando com Deus: Escreva agora uma oração falando para Deus o medo que você 
escreveu acima, e nessa oração, peça para Ele te ajudar a vencer esse medo e te dar força e 
coragem, assim como fez com Jacó: 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
 
TERÇA - FEIRA 
1. Jacó fez questão de mostrar que durante o tempo que passou 
com Labão ele foi enganado e maltratado. Jacó prosperou e não 
saiu de mãos vazias porque contou com a ajuda de uma pessoa. 
Marque com X a pessoa que ajudou Jacó. 
(   ) Amigo de infância. 
(   ) O Senhor Deus. 
(   ) Seu pai que lhe mandava dinheiro. 
2. As riquezas adquiridas desonestamente não servem para nada, o Senhor não se agrada 
disso. Como devem ser minhas atitudes de honesto e assim agradar ao Senhor? Pinte de 
Azul o que for CERTO e de Vermelho o que for ERRADO. 
 
 
 
 
            
Refletindo: Jacó prosperou porque trabalhou duro, foi honesto e o Senhor estava com ele. 
Ele fez o que era natural e confiou que Deus faria o sobrenatural (a prosperidade além do 
normal).  
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MENTINDO PARA MEUS PAIS. 

 
CONVERSANDO QUANDO O PROF NOVA KIDS 

PEDE SILÊNCIO. 

 FAZENDO A MEDITAÇÃO COMPLETA 
DURANTE A SEMANA. 

 

FURANDO A FILA DO LANCHE NA ESCOLA 

OBEDECENDO MESMO QUANDO O PROF NÃO ESTÁ OLHANDO. 

 



Lição: Devo fazer a minha parte, ou seja, o que é natural, e confiar o sobrenatural nas 
mãos de Deus.  
Escreva algo que somente Deus pode resolver na sua vida (cura de alguém que esteja 
enfermo, trabalho pros pais etc): ______________________________________________ 
Decidindo: (    ) Decido escrever em um papel “Deus está comigo” e colar esse papel em 
lugar que eu sempre veja, e assim me lembrarei dessa promessa. 
Compartilhando com Deus: Escreva agora uma oração falando para Deus o medo que você 
escreveu acima, e nessa oração, agradeça por ter um pai que cuida de você: 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
 
QUARTA-FEIRA 
1. Após vinte anos, Jacó segue viagem em direção a Canaã mesmo com medo de Esaú. 
Nessa caminhada Deus permitiu que ele tivesse uma visão. Marque V para VERDADEIRO ou 
F para FALSO: 
(   ) Deus permitiu que ele visse dois exércitos. 
(   ) Ao lugar que teve a visão, Jacó deu o nome de Maanaim. 
(   ) Maanaim significa dois exércitos. 
2. Jacó bolou um plano para tentar conseguir o perdão de Esaú. Observe os quadrinhos 
abaixo e marque a alternativa que está na ordem correta dos fatos. (Gênesis 32:3-12) 
 
 
(   )  
 
 
 
 
 
 
(   ) 

 

 

 

 

(   )  

 
3. Jacó ficou sabendo que Esaú estava vindo ao seu encontro com 400 homens, por isso 
teve muito medo e decidiu enviar presentes para ele. Quais foram os presentes? Leia 
Gênesis 32.13-15 e coloque as quantidades:  

Jacó orou a Deus, dividiu sua família em grupos, se assustou com o que soube de 
Esaú e mandou um mensageiro à sua frente para encontrar seu irmão. 

Jacó mandou mensageiro à sua frente, ficou com medo com o que soube de seu irmão 
Esaú, para salvar sua família dividiu-a em grupos e orou pedindo a ajuda de Deus. 

 

Jacó dividiu sua família em grupos, orou por proteção, mandou mensageiro à sua 
frente e depois ficou assustado com as notícias de seu irmão. 



Refletindo: Novamente, vemos Jacó orando e pedindo proteção a Deus, antes de enfrentar 
uma situação difícil. É isso que precisamos fazer todos os dias: orar antes pedindo ajuda de 
Deus para enfrentar os problemas.  

Lição: Preciso orar sempre. Isso é uma prática de todos os dias. Escreva um horário do seu 
dia que você ora:  _________________________________________ 
Decidindo: (    ) Decido orar todos os dias essa semana nesse horário.  

Compartilhando com Deus: Escreva agora uma oração entregando essa decisão a Deus: 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
 
QUINTA – FEIRA 
1. Jacó atravessou sua família e tudo o que possuía pelo ribeiro e ficou sozinho. Marque as 
opções corretas (Gênesis 32.24-28): 
a. O que aconteceu? (   ) Jacó lutou com um homem.  (   ) Jacó sonhou com um homem. 
b. Qual parte do corpo de Jacó foi deslocada?   (   ) Joelho      (   ) Coxa 
c. Após lutarem o que aconteceu?   (   ) Jacó pediu ao homem que o abençoasse.    (   ) Jacó 
pediu ao homem que mudasse seu nome.  
No quadro a seguir pinte apenas as letras j (jota) e você descobrirá qual o novo nome que 
Jacó recebeu. Depois complete o significado desse nome. 

Significado: Ele luta com  
______________. (Gênesis 32.28) 
 
2. Complete a cena. Pinte o quadro  
que representa o que aconteceu entre 
Esaú e Jacó. 
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200 cabras fêmeas de camelo com filhotes

bodes vacas

ovelhas touros

carneiros jumentas

jumentos



3. Esaú perdoou seu irmão, e não guardou mágoa das coisas ruins que Jacó tinha feito a ele.  

 

Leia Mateus 18.21-22, e depois complete o quadro ao lado 
indicando quantas vezes devemos perdoar. Jesus falou isso 
mostrando que: 
(   ) Devemos perdoar somente essa quantidade. 
(   ) Devemos perdoar sempre. 
 

Você sabe o que significa perdoar?  
Perdoar significa confiar em Deus.  
Marque o que for correto. Perdoar é: 
(   ) É ter certeza que Deus vai defender sua causa. 
(   ) É saber que seu Pai, Deus, vai resolver sua situação, 
portanto você pode ficar sossegado. 
(   ) É confiar que Deus não esqueceu. Ele se vinga no tempo e 
à maneira dele, portanto você pode ficar em paz. 
 

Parabéns se você marcou todas as opções! 
4. O oposto de perdão é mágoa. Você sabe o que é mágoa? Existem três problemas muito 
sérios relacionados a mágoa. Vamos descobrir quais são? Leia os versículos abaixo e ligue 
com a lição correta. Dica: pode-se usar a palavra amargura também. 

 

Refletindo: Esaú decidiu perdoar Jacó. O perdão fez com que ele conseguisse ter um 
relacionamento de novo com seu irmão. A decisão de perdoar faz com que eu receba 
bençãos do Senhor. 

Lição: Preciso decidir perdoar. 

Decidindo: (    ) Escreva o nome da pessoa que você decide hoje perdoar: ______________  

Compartilhando com Deus: Escreva agora uma oração falando pra Deus que você deseja 
ter um coração perdoador e peça pra Ele te ajudar a manter a decisão de hoje: 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
SEXTA – FEIRA 
1. Marque apenas as respostas corretas: 
a. Depois de se saudarem Esaú e Jacó se despediram. Esaú voltou para... (Gênesis 33.16) 
(   ) Padã-Arã.      (    ) Seir.     (  ) Sei-lá. 

b. Jacó, sua família e seus rebanhos, enfim chegaram em... (Gênesis 33.18) 
(   ) Belém.    (  ) Matusalém.    (   ) Siquém. 



c. Em Siquém, aconteceu um incidente muito triste. Diná, a única mulher entre os filhos de 
Jacó, estava sozinha e foi visitar algumas mulheres daquela terra. Quando ela estava a 
caminho... (Gênesis 34.1-2). 
(    ) Uma vizinha a convidou para uma festa típica da cidade. Diná aproveitou muito a festa. 
(    ) Um homem chamado Siquém, atacou Diná e tem relações sexuais com ela a força. Em 
Siquém, a pureza da jovem não significava nada para eles. 

d. Por causa desse incidente, os filhos de Jacó... ...(Gênesis 34.13-17) 
(    ) Ficaram irritados e planejaram um falso acordo com aquele povo por meio da 
circuncisão para que se tornassem um só povo e casassem uns com os outros. Assim, todos 
os homens de Siquém foram circuncidados. 
(    ) Ficaram felizes e planejaram um jantar para celebrar o casamento de Diná. 

 e. Três dias depois, quando ainda sofriam dores, dois filhos de Jacó, Simeão e Levi, irmãos 
de Diná, pegaram... (Gênesis 34.25-26) 
(    ) suas tendas e medicamentos para ajudar os homens de Siquém. 
(    ) suas espadas e atacaram a cidade desprevenida, matando todos os homens.  
Inclusive o Governador e seu filho. 

2. Jacó não aprovou o que eles fizeram... Desembaralhe as sílabas e complete as frases: 
a. Com medo de ___________________ (LIA – ÇÃO – RE – TA) ele foge para Betel.  

b. Raquel estava ____________ (DA – GRÁ – VI) novamente. De Betel eles seguiram 

viagem e quando estavam em Efrata (Belém) Raquel começou dar à luz com 

________________ (CUL – DI – DA – DE – FI ). Ela não resistiu e __________ (REU – MOR).  

c. Raquel é enterrada na ___________________ (DA – TRA – ES) de Efrata. 

d. Jacó deu o nome da criança de ___________________ (JA – BEN – MIM). 

Jacó foi visitar seu pai. Isaque morreu aos 180 anos. Seus filhos Esaú e Jacó o sepultaram. 

Refletindo: Existem pessoas que podem fazer mal para nós. Por isso, precisamos nos 
cercar de pessoas confiáveis que nos amam e cuidam de nós. Se acontecer algo que você 
não goste, ou que fique com medo, não guarde segredo, conte logo para seu papai ou para 
sua mamãe. 

Lições: Como criança devo estar atento(a) e evitar andar sozinho(a). Por exemplo, 
banheiros públicos, lugares isolados. Nunca conversar com pessoas desconhecidas na 
internet e jamais marcar encontros. 

Decidindo: Escreva o nome de alguém confiável, que você pode contar seus problemas, 
além de Deus: _______________________________________  

Compartilhando com Deus: Em oração pra Deus que você o ama e agradeça por essa 
pessoa que Ele colocou na sua vida. (   )Orei 


