
 

Direção de meditação semanal 

De 21/03 à 25/03 – #CHALLENGE 

 
 

 

Querido Junior essa semana vamos continuar a aprender como servir ao Senhor com excelência, com essa super serie For 
you, procure meditar na palavra de Deus e busque crescer em conhecimento. Escreva tudo em seu caderno de anotações 
e mostre para o professor no domingo, queremos ver o seu crescimento com o Senhor. 

1- Vamos começar essa meditação com um desafio, tente descobrir qual o tema principal de hoje! Resolvendo a charada. 
Dica: está nesse versículo “Mt 5.13” 

“Nasci na água, na água me criei, se na água me botarem na água morrerei?” Sou o ___________________. 

2- Designados "sal da terra", os discípulos são lembrados por Jesus que são feitos à "imagem de Deus", e assim como Ele, 
que é Amor, devemos ser "sal da terra", isto é dar sabor e fertilidade à terra, isto é, a esse mundo. De que maneira você 
pode ser o tempero (sal) ao seu redor? 

3- Caça palavra com palavras chaves: Influentes, diferentes, perseverança, fortes, Puro, Jesus, Sal 
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4- Acabamos de procurar palavras que direcionam diretamente para nossa vida cristã e como devemos agir em algumas 
vezes, precisamos ser influentes para levar a palavra de Cristo, ser diferente para não sermos pegos pelos costumes do 
mundo, se manter perseverantes para não desanimar e fortes para enfrentar qualquer coisa, mas para isso precisamos de 
muita oração para ficarmos próximos de Deus e meditando para fortificarmos todas essas coisas. 

Refletir: E agora? Está pronto para seguir esse desafio de ser o sal da terra?   

       1- Escreva em seu caderno o versículo de Mateus 5:13. 

       2- Qual o objetivo de Jesus dizer que os discípulos são o sal da terra? 
       3- De acordo com Mt 5:13, você tem sido como sal na terra? 

 
   1- Marque a alternativa correta: 

( ) O sal tem a função de preservar os alimentos. 

( ) O sal tem a função de adoçar os alimentos. 

( ) O sal tem a função de destacar o sabor da comida. 

( ) Nós somos o sal da terra. 

 

1- De que forma podemos ser influentes e fazermos a diferença no mundo? 

SEGUNDA-FEIRA – FOR YOU - #CHALLENGE PARA MEMORIZAR: Hebreus 11:1 

TERÇA-FEIRA – FOR YOU - #CHALLENGE   PARA MEMORIZAR: 1 Pedro 1 :9 

QUARTA-FEIRA – FOR YOU - #CHALLENGE     PARA MEMORIZAR: Mateus 5:8 



 

Direção de meditação semanal 

De 21/03 à 25/03 – #CHALLENGE 

 
2- Complete o Versículo de Josué 1:9 

“Não fui eu que lhe _____________________? Seja ____________e _____________! Não _____________, nem se _____________, 

pois o ________________, o seu __________________, estará com ______________ por onde ______________andar”. 

 

 

 

 

1- Para ser o sal da terra neste mundo, eu preciso ser um agente transformador de vidas. A nossa influência na vida das pessoas 

deve ser como o sal para a comida, a nossa presença dá um novo sabor ao ambiente onde estamos, será que a nossa presença tem 

esta influência positiva?  

2- Desafio: Escolha um amigo que não conhece a Jesus e dê a ele a oportunidade de aceitar o amor de Jesus. (escreva em seu 

caderno de meditação como foi a experiência, fica aí o desafio pra você). 

3- Em qual referência está escrito: “Espere no Senhor. Seja Forte! Coragem! Espere no Senhor!” 

( ) Salmo 27:10 

( ) Salmo 26:03 

( ) Salmo 27:11 

( ) Salmo 27:14 

 

1 - Para sermos o Sal da terra, precisamos muito da ajuda do Espirito Santo, e buscar seu fruto é muito importante, para termos 
êxito nessa missão. 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-Devemos preservar nossa fé em Jesus. Os valores de um cristão não estão à venda e tão pouco deve ser usado como moeda de 

troca, não podemos ceder as tentações deste mundo corrompido e com valores distorcidos. Pelo contrário, devemos permanecer 

firmes com nosso coração conectado em Jesus e seus princípios de fé, esperança e amor. Ore ao Senhor, fale pra ele tuas falhas e 

peça ajuda para conseguir cumprir tua missão. 

QUINTA-FEIRA – FOR YOU - #CHALLENGE      REVISE OS VERSÍCULOS DA SEMANA 

SEXTA-FEIRA – FOR YOU - #CHALLENGE      REVISE OS VERSÍCULOS DA SEMANA 


