
Para você, o que é gratidão?
Escreva em seu caderno 10 coisas pelas
quais você é grato
Como você pode praticar a gratidão no
seu cotidiano?
Complete: “_______ oferece sua
________ como _________ honra-
me, e eu mostrarei a __________ de
Deus ao que anda nos meus
___________.” Salmos 50____
Ore agradecendo por tudo que Deus tem
lhe dado e peça por um coração grato

O que significa entregar algo a Deus?
Você já entregou algo a Deus? O que?
Como devemos nos entregar a Deus de
todo coração? Dê exemplos do que você
pode fazer nesta semana 
Ore e consagre essa semana nas mãos do
Senhor, para que tudo que você faça seja
com uma entrega verdadeira e de muito
amor.

O VALOR DA
ORAÇÃO

E AÍ PESSOAL !!

TERÇA -FEIRA
PEDIR E AGRADECER-Sl 103:2, Hb 12:28, Ef 5:20.

Página 01 

 PARA MEMORIZAR: Salmos 37:5

Como vimos, Ana foi um exemplo de gratidão,
depois de pedir a Deus pelo filho, quando
recebeu, não esqueceu e agradeceu a Deus, a
gratidão precisa ser um estilo de vida daqueles
que amam a Deus

NESTA SEMANA ESTAREMOS MEDITANDO SOBRE A
ORAÇÃO DE ANA, UMA ORAÇÃO DE GRATIDÃO E
DE UMA ENTREGA VERDADEIRA PARA DEUS. QUE
ESTA SEMANA VOCÊ SEJA LEVADO A TER UM
CORAÇÃO GRATO E UMA ENTREGA QUE AGRADE
A DEUS, VAMOS JUNTOS BUSCAR ISSO?

DIREÇÃO DE MEDITAÇÃO SEMANAL 

De 24/04 a 28/04

SEGUNDA-FEIRA
ENTREGA TUDO-Cl 3:23, Tito 3:14, Sl 37:5

Ana foi uma mulher disposta a entregar o que
fosse necessário para Deus, essa entrega foi um
voto de que ela daria Samuel a Deus. Vamos
meditar sobre entregas a Deus nesta segunda?

PARA MEMORIZAR: Efésios 3:20



QUARTA-FEIRA
OBRIGADO JESUS -1 Samuel 2:1-11, Sl 110:1-5
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Ana faz uma oração de gratidão a Deus por
ter concebido Samuel, hoje em específico
iremos meditar nessa linda oração.

Depois de ler 1 Samuel 2:1-11 responda: Qual
desses versículos mais chamou sua
atenção? Por que?
Escreva em seu caderno o nome das
pessoas que você é grato por ter em sua
vida 
Ana exalta a Deus, escreva em seu caderno
exaltações a Jesus e o quanto você o ama
Ore e peça a Deus para que você possa
amá-lo de todo seu coração e que tudo que
você fizer seja com um coração apaixonado
por Ele

PARA MEMORIZAR: 1  Crônicas 16:34

QUINTA-FEIRA
DEUS DÁ EM ABUNDÂNCIA-Jo 10:10, Tg 1:17, Mt 6:33, Ef
3:20

Quando Deus nos dá algo, Ele nos dá muito mais do
que podemos pedir ou pensar, Ele supre as nossas
necessidades e nos mostra que seu plano é perfeito.
Ana orou por um filho, mas depois de Samuel ela
teve outros 5 filhos! Deus é bom.

Pesquise e escreva o que significa
abundância 
O que você pediu que Deus já lhe deu em
abundância?
Leia Efésios 3:20 e explique o que você
entende por esse versículo
Desafio: Explique para um amigo o quanto
Deus pode dar a ele vida em abundância,
depois escreva aqui como foi a experiência
Ore e peça a Deus para que você saiba
sempre esperar por aquilo que Ele tem para
você

REVISE OS VERSÍCULOS DA SEMANA

SEXTA-FEIRA
RELEMBRANDO- Cl 3:23, Ef 5:20, Sl 110:1-5, Ef 3:20

Essa semana nós vimos que Deus é fiel para cumprir tudo que Ele promete a nós. que nós 
 devemos sim fazer pedidos ao Senhor, mas jamais esquecermos de ter um coração grato
e que está disposto a entregar tudo para receber em abundância.

O que Deus mais falou com você nesta semana?
Qual foi seu versículo preferido da meditação?
Como você exerceu a gratidão na sua semana?
Ore entregando a Deus essa semana e consagre tudo que você fizer, agradeça a
Deus por tudo que Ele como um Pai Amoroso te proporciona. Não deixe de viver tudo
que Deus tem para sua vida, Deus te abençoe !

Até semana que vem!!

REVISE OS VERSÍCULOS DA SEMANA


