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RESTAURAÇÃO DE RELACIONAMENTOS - Parte 2

Objetivos:

1- Entender que é necessário sabedoria divina pra restauração em relacionamentos.
2- Reconhecer as mudanças que precisam ocorrer na sua vida, nos relacionamentos.
3- Entender a diferença de punir e disciplinar.
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

A restauração no coração do ser humano é fruto do encontro de um coração verdadeiramente
arrependido e de um Deus verdadeiramente amoroso.
Precisamos de inteligência emocional e espiritual para sabermos o que fazer quando alguém
falha com a gente, ou com si próprio. Essa inteligência (sabedoria) vem de Deus.

“Se algum de vocês tem falta de sabedoria, peça-a a Deus, que a todos dá livremente, de boa
vontade; e lhe será concedida. Peça-a, porém, com fé, sem duvidar, pois, aquele que duvida é

semelhante à onda do mar, levada e agitada pelo vento”.
Tiago 1:5-6

Peça com fé essa sabedoria a Deus
A cultura do amor em relacionamentos vai além de uma confissão.
É preciso alcançar uma transformação promovida pela ação de Deus, e essa transformação
passa pelo caminho da santidade: confissão de pecados e nossos pensamentos. Ou você crê
nessa verdade, ou não tem mudanças!!

● Escreva aqui como você lida com confissão, arrependimento e transformação de vida,
quando deseja restaurar relacionamentos:

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Relacionamento com Deus restaura vidas.
Relacionamentos restaurados com pessoas requer vidas restauradas.

Avaliando:
1. Você tem pessoas que pode contar quando precisa, na igreja de Cristo? Precisa tomar
decisões para mudar algo em relação a isso? Quais?
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Na cultura do amor os corações ficam disponíveis pra viver em paz.
Arrependimento racional x arrependimento divino.

Reflita sobre isso.



Se você não está disposto a trilhar o processo de restauração, então você não se arrependeu de
verdade.

2. Quais áreas da sua vida precisam de restauração? Quais precisam de arrependimento?
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Cultura do amor flui como resultado de um estado do coração. Pense no estado do seu
coração e no que move o seu comportamento.
O arrependimento verdadeiro muda crenças, formas de ver o mundo e vem do coração. É
libertador!
Se você for dominado por medo de ser punido, por vergonha de ser descoberto, por medo de
sofrer... não terá um arrependimento de verdade.
A mudança por medo de castigo não dura. A mudança verdadeira é aquela que ocorre no
coração. Quando você muda o que acredita, muda sua forma de ver o mundo.
Arrependimento verdadeiro tem a ver com alinhamento do coração:
Quando eu falho com alguém arrependimento verdadeiro

Quando alguém falha comigo dar ao outro oportunidades de arrependimento verdadeiro.

3. Cada um decide o que vai fazer com seu coração. O que essa verdade traz pra sua vida?
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4. Qual a condição do seu coração para lidar com a falha do outro?
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5. Ouvindo a aula, esboce a diferença entre punição e disciplina.
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

IMPORTANTE: POR QUE PARECE MAIS FÁCIL PUNIR?
✔ Cuidado, por um lado você pode estar vivendo com base em uma identidade firmada no poder

da punição.
✔ Do outro lado, a punição te empurra para um lugar que pode ser viciante: vítima da dor.
6. Analise agora como você tem levado a sua vida e se relacionado com os outros:
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Tome decisões em Cristo.
Compartilhe com Deus e com alguém da sua confiança.

Versículos para ler e memorizar durante o curso:

Marcos 12.30,31 1 João 3:18
Efésios 2.10 1 João 4:12
João 13:34,35 1 João 4:20
1 João 3:16 1 João 4:8


